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COMITE DEPARTEMENTAL

SAVOIR JOUVER
SUR LES TERRAINS DE L’ENFANCE
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ECOLE

Innés et acquis au coeur de la formation de I’éléve

°/nFormations et échanges au ceeur de la collaboration avec les enseignant(e)s

°Un proyramme évolutif adapté au niveau initial des éléves

CROUDPE DECOUVERTE CROUPE DERROUILLARD | LES PRIORITES LES INDISPENSABLES
AUTONOMIE COLLABORATION 7/ OPPOSITION
I Sécurité activité
L’action solo vers

-« moi-méme » et le ballon
- vers la cible

Dissociation regard/ballon

Savoir-faire avec ballon

Vision pour choix
Action solo/multi-joueurs

Jeu tout terrain

Attitudes inter-individuelles

Vision et re-vision

I Espacement

Courses, arréts, luttes, sauts

I Ecoute

Réussite tirs
Feintes

Tenue de balle
Lancés-attrapés

Adresse spécifique / éducative
Gagner ses duels

Gagner le ballon

SEANCE

COLLABORATION
L’action solo vers un(e)
partenaire
Vision pour choix action solo ou
multi-joueurs
Jeu réduit Yo terrain

OPPOSITION et TRANSITIONS

Jeu égalité numérique Y2 terrain

Enchainements téaches avec ballon
Transitions individuelles

Transitions
inter-individuelles
avec et sans ballon

SEANCE

OPPOSITION et TRANSITIONS

Jeu tout terrain

AUTONOMIE
Action solo « en mieux »

Ateliers savoir-faire avec ballon

Savoir-faire avec ballon

Défi individuel

Jeux intra et inter équipes

Concours coopétitifs

LE PASKET PAR L'IMAGE :
LE BASKET PAR LE JEU :

VIDEO - PHOTO - AFFICHE
MATCH EVALUATION/PROJET

Des ELEVES et des ENSEIGNANT(E)S MOTIVE(E)S
Un INTERVENANT CONVAINCU... QUI DOIT ETRE CONVAINCANT !




ECOLE

OBJECTIF
O Autonomie O Collaboration
O Opposition O Coopétition

OBJECTIF
O Autonomie O Collaboration
O Opposition O Coopétition

CLASSE

SEANCE N°

N
N

OBJECTIF
O Autonomie O Collaboration
O Opposition O Coopétition

OBJECTIF
O Autonomie O Collaboration
O Opposition O Coopétition

)ROR
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Contact Basket Ecole

Ugo Domenichini
Conseiller Technique Fédéral
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